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Пояснительная записка

Согласно Учебно-тематического планирования во второй младшей группе проводится неделя экологии.
На этом основании была выбрана тема для краткосрочного проекта.

В ходе предварительной работы собирались материалы по теме, проводились беседы с детьми и наблюдения.

Тема недели реализовалась в совместной деятельности воспитателя с детьми в режимные моменты, согласно плану. Проводились игры, беседы. Рассматривалась альбомы по теме.  Проводились целевые прогулки, экскурсии по территории детского сада, рассматривали посадки в других возрастных группах, с целью систематизации знаний по теме, привития любви к природе и труду. Пополняли знания детей об овощах и фруктах.
Характеристика проекта

Вид проекта: групповой, краткосрочный.

Тип проекта: познавательно – практический.

Участники проекта: воспитатели, дети второй младшей группы.
Продолжительность проекта: 1 неделя
Цель проекта: формировать и пополнять знания детей об овощах, способствовать развитию познавательной активности, расширять кругозор и обогащать словарный запас детей, прививать любовь к природе и воспитывать бережное отношение к ней; формировать экологическую культуру у детей, желание принимать участие в работе.

Интеграция образовательных областей: познание, коммуникация, социализация, труд, чтение художественной литературы.

Актуальность проекта: именно в дошкольном возрасте формируют экологическую культуру детей, любовь к природе и ее охране.  Поэтому очень важно разбудить в детях интерес к живой природе, воспитывать любовь к ней, научить беречь окружающий мир.

Проблема:

Недостаточное знание детей о фруктах и овощах в силу своего возраста.

Программные задачи:

1. Познание: создать условия для развития познавательных способностей детей, развивать зрительное внимание, память, восприятие, мышление, расширять и обогащать знания детей о продуктах питания (овощи и фрукты); научить классифицировать овощи и фрукты, распознавать размер и форму овощей и фруктов, пополнять знания о их  пользе для человека.
2. Социализация: учить бережно относиться к природе. Закреплять полученные знания через наблюдение и умение формировать собственный вывод.

3. Коммуникация:  развивать речь детей, обогащать словарный запас, активизировать употребление прилагательных, глаголов в речи детей; развивать умение работать сообща, получать удовольствие от совместной работы.  

Основные принципы работы:

Принцип систематичности и последовательности.

Принцип активности, творчества.

Принцип гуманизации (ориентация на любовь к природе).

Ожидаемые результаты:

1.Создание необходимых условий в ДО по формированию у дошкольников целостного представления об овощах и фруктах.

2. Развитие у детей любознательности, творческих способностей, познавательной активности, коммуникативных навыков.

3. Закреплять знания детей о фруктах и овощах, их название, пользе для человека, где применяют эти продукты.
Идеи проекта:

-Развитие познавательных способностей дошкольника.
-Проявление интереса детей.

-Проект опирается на научные принципы её построения (в соответствии с ФОП ДО).

-Создание эмоциональной вовлечённости ребенка в творческий процесс, что обеспечивает естественное повышение работоспособности.

-Комфортность: атмосфера доброжелательности, вера в силы ребёнка, создание для каждого ситуации успеха.

-Погружение каждого ребёнка в творческий процесс: реализация творческих задач достигается путём использования в работе активных методов и форм обучения.

Этапы реализации проекта:
 I.  этап - подготовительный (накопление знаний)

II. этап - основной (совместная деятельность детей, воспитателей)

III. этап - заключительный (результат)

СОДЕРЖАНИЕ ПРОЕКТА
I этап: Подготовительный

-разработка плана реализации проекта;

-подбор методической литературы для реализации проекта;

наглядно-дидактического материала,  иллюстраций, муляжей;
-организация развивающей среды в группах.

II этап: Основной (согласно плану)

План проекта:

Чтение художественной литературы: С. Михалкова "Хозяйка однажды с базара пришла"
Рассматривание иллюстраций с изображением овощей и фруктов.

Беседы с детьми на темы: «Овощи и фрукты», «Где растут?», «Классификация овощей и фруктов», «Берегите природу», «Зачем нужны овощи?».

Наблюдение за посевом лука на участке во время прогулки.

Использование названий о фруктах и овощах на занятиях по развитию речи.

Игровая деятельность: игра «Найди овощи», игра «Назови фрукты», игра «На что похоже?» др.

III этап: Заключительный

Подготовка отчета по проекту.
Вывод.

Дети в результате проведённой работы получили много новой информации о фруктах и овощах, их пользе и необходимости употребления в пищу. Узнали, как растут овощи, кто ухаживает за ними. Дети научились ухаживать за мини огородом на участке, выращивать лук.
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Цели и задачи.

1.) Дать представление детям о фруктах и овощах, познакомить с их внешним видом.

2.) Закладывать основы экологического воспитания.

3.) Активизировать наблюдательность.

4.) Расширять словарный запас, развивать связную речь.

5.) Активизировать употребление в речи имен существительных единственного и множественного числа в винительном падеже.

6.) Развивать слуховое и зрительное внимание, логическое мышление.

7.) Учить сочетать речь с движениями (мелкими и общими.

Материалы:

муляжи и иллюстрации овощей и фруктов, стихотворение С. Михалкова "Однажды хозяйка с базара пришла", иллюстрации к стихотворению.
Предварительная работа:
беседы о овощах и фруктах, наблюдение за посадкой лука, чтение стихотворения С. Михалкова, рассматривание иллюстраций.
Ход занятия.

Ребятки, послушайте, какое стихотворение я вам сейчас почитаю. Его написал Сергей Михалков. А вы послушайте и скажите мне, о чем оно.
Хозяйка однажды с базара пришла, Хозяйка с базара домой принесла: Картошку, Капусту, Морковку, Горох, Петрушку И свеклу. Ох!..
Вот овощи спор завели на столе -Кто лучше, вкусней и нужней на земле: Картошка? Капуста? Морковка? Горох? Петрушка  иль свекла? Ох!.. Хозяйка тем временем ножик взяла И ножиком этим крошить начала: Картошку, Капусту, Морковку, Горох, Петрушку и свеклу. Ох!.. Накрытые крышкою, в душном горшке Кипели, кипели в крутом кипятке: Картошка, Капуста, Морковка, Горох, Петрушка и свекла. Ох!..
И суп овощной оказался не плох!
О чем я сейчас вам прочитала? Что принесла хозяйка домой?
Дети перечисляют овощи, которые смогли запомнить.

Все правильно вы сказали, а знаете для чего они все нужны? Что приготовила хозяйка?
Дети: суп.

Верно, а еще можно их съесть. Морковь почистить хорошо от грязи и можно ее кушать, горох тоже можно есть. А некоторые овощи надо обязательно сварить, сырыми их не едят. 
Ребята, а давайте с вами сделаем овощную зарядку!
Дети встают и по показу воспитателя повторяют движения

Раз, два, три, четыре, (Ходьба на месте)
Дети овощи учили: (Прыжки на месте)
Лук, редиска, кабачок, (Наклоны вправо-влево)
Хрен, морковка и чеснок. (Хлопки в ладоши)

Дети в огород идут,
А там овощи растут,
Дети спинки наклоняют,
И горох они срывают.

Молодцы, а сейчас посмотрите на наши овощи (муляжи), которые хозяйка принесла с базара. Показываем детям морковку, горох, свеклу, картошку. 

Ребятки, а какого цвета свекла? Морковь? Горох?

Дети называют цвета: красная (свекла), зеленый(горох), желтая(морковь). 
Молодцы, а как вы думаете, на что эти овощи похожи?

Дети: на мячики.
Правда, картошка, свекла, горох круглые, как мячики. А вы знаете, что мы можем сами вырастить овощи в нашем детском саду. Только мне нужна ваша помощь.
Дети соглашаются помочь. Воспитатель достает заранее приготовленные луковицы, контейнеры с землей. 

Дети начинают посев лука.
Приложение 2
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Цели и задачи.

1.) Дать представление детям о пользе лука, познакомить с его внешним видом.

2.) Расширять словарный запас, развивать связную речь.

3.) Обогащать словарь детей словами: лук-репка, перо лука.
Материалы:

Лук – репка, перо лука.
Предварительная работа:

беседы об овощах, наблюдение за посадкой лука, чтение стихотворений, загадывание загадок,  рассматривание иллюстраций.

Ход занятия

Ребятки, посмотрите, что я принесла. 

Дети рассматривают лук-репку, зеленое перо лука. 

Воспитатель знакомит детей с новыми терминами: лук-репка (похож на репу), перо лука (похоже при росте на перья). Ребятки, а вы знаете для чего нужен лук?
Дети отвечают на вопрос: «Для еды, кладут в суп, делают салат».

Все верно, а чем он полезен, как вы думаете?

Дети дают свои ответы на вопрос, воспитатель выслушивает их. Ребятки, послушайте мои загадки и попробуйте их отгадать:
Сидит дед во сто шуб одет,
Кто его раздевает,
Тот слезы проливает.

Вырос на грядке.
Горький, не сладкий.
Вас спасёт «от ста недуг»
Называется он - ... (Лук)

Очень кстати он с картошкой,
И в салате, и в окрошке.
Он в меню незаменим –
Всё вкуснее будет с ним!
Это наш зелёный друг –
Горько-пряный овощ ... (Лук)

Молодцы, все правильно отгадали, вот такой он проказник этот лук, но несмотря на это – очень полезный. Люди много стихотворений сочинили про этот овощ, вот послушайте:
Лук в саду и в огороде,
Да при всём честном народе,
Развивается, растёт.
От болезней нас спасёт.

Лук растёт на огороде,
Он большой хитрец в природе,
В сто одёжек он одет,
Ребятишки на обед
Не хотят его срывать,
Зачем слёзы проливать!?

Л. Генералова
Почему от лука плачут?
Говорят, он очень злой.
Кто же злит его на даче?
Почему же он такой?
Я у бабушки спросила:
- Расскажи мне, почему?
И она мне объяснила,
Разъяснила что к чему.
Что лучок - полезный овощ,
И никто его не злит.
Он всегда спешит на помощь,
От микробов защитит.
Лук сырой, конечно, горький,
А чеснок ещё горчей.
Но зато помощник стойкий
От простуды для людей.
Вот как про лук пишут поэты. Давайте с вами встанем в круг и поиграем. Физминутка: Дружно мы пришли на дачу (дети идут по кругу),
А в корзинке у нас лук (вытягивают вперед руки),

Мы его посадим в грядки (наклон вперед),

Пусть растет аптека наша,

Поливать его мы будем (поливают),

Уберем все сорняки (срывают сорняки),

И собрать мы не забудем урожай наш из земли (имитируют копку лука), 

На всю зиму витамином обеспечили себя.

Молодцы, ребятки. Давайте вспомним с вами, что мы делали на прошлом занятии?

Дети: Сажали лук в землю. 

Верно, а что нужно сделать, чтобы наш лучок вырос?

Дети: Поливать, убирать сорняки. 

Все правильно, давайте возьмем лейки и польем наш лук.

Дети берут леечки и с помощью воспитателя поливают лук в группе. На прогулке поливают лук на грядке.

Вот мы с вами и закончили наше занятие, вы все молодцы, когда наш лук подрастет, мы будем рвать его зеленые перышки и добавлять их в суп.
